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FACHKRAFT für  

PFLEGEASSISTENZ 

INTERESSEN & FÄHIGKEITEN 
 

 

Menschen 

Medizin 

Hauswirtschaft 

Kontaktfreude 

Hygiene 

Verantwortung 

 

 
 

WICHTIGE SCHULFÄCHER 
 

 

Deutsch 

Ethik 

Hauswirtschaft 

 

ZUGANG ZUR AUSBILDUNG 
 

 

Mindestens erwartet wird meist: 

► Hauptschulabschluss 

► Höchstalter: 24 Jahre  

AUSBILDUNGSDAUER 
 

 

        2-3 Jahre 

 1 2 3 4   

 

TÄTIGKEITEN 
 

 

► Patient*innen z.B. beim Waschen, Anziehen 

und Essen helfen 

► Mit Patient*innen Übungen für die körperliche 

und geistige Fitness durchführen (z.B. Bewe-

gungsübungen, Gedächtnistraining) 

► Gespräche mit Patient*innen und Angehörigen 

führen 

► Speisen und Getränke zubereiten 

► Tische decken, Speisen servieren und abräu-

men 

► Räume reinigen 

MÖGLICHE ARBEITSORTE 
 

 

Gruppen- und Aufenthaltsräume 

Zimmer/ Wohnungen von Patient*innen 

Großküchen 

 

TYPISCHE BETRIEBE 
 

 

► Krankenhäuser 

► Alten- und Pflegeheime 

► ambulante Alten- und Krankenpflegedienste 

► Einrichtungen zur Betreuung und Pflege von 
Menschen mit Behinderung 

► Private Haushalte von Pflegebedürftigen 


